Velkomstfolder for Roholmhaven
- Vuggestuen -
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Velkommen til Bernehuset Roholmhavens vuggestue.

Kaere forzeldre.
Vi glaeder os til at leere jeres barn og jer at kende og haber, | bliver glade for at have jeres barn her

i Barnehuset Roholmhaven.

| Roholmhaven szetter vi barnet i centrum, og vores mission er, at skabe et padagogisk miljg, hvor
bgrnenes trivsel, udvikling, dannelse og lzering er i fokus. Vi finder det vigtigt at skabe ro, naervaer
og fordybelse i vores hverdag, samt at have fokus pa gode lege- og laeringsmiljger, da vi ser legen,

som vaerende central for bgrnenes personlige og sociale udvikling.

Vi mgder bgrnene, hvor de er i deres udvikling, og udfordrer og stgtter dem i forhold til deres
naeste udviklingstrin. Derigennem giver vi dem gode muligheder for at fa succesoplevelser, udvikle

selvhjulpenhed samt fa fglelsen af, at mestre deres dag i Roholmhaven.

| Roholmhaven laegger vi vaegt pa det gode samarbejde med jer som forzeldre, og
kommunikationen mellem forzeldre og personale er derfor vigtig for alle. | er altid velkomne til en
snak med os, eller bede om en samtale, hvis | har behov for det. Ligeledes skal | endelig spa@rge,

hvis der er noget, | er i tvivl om, eller undrer jer over. Alle spgrgsmal er lige vigtige.

Som nye foreeldre skal | ga ind pa vores AULA system og oprette jer som brugere. Vi skal godkende
alle brugere i vores AULA system, og nar | er godkendt, kan | kommunikere med os pa mail, melde

sygdom og ferie, samt fglge med i vores dagligdag.

| nedenstaende folder vi | fa forskellige oplysninger og fakta, som vi taenker er vigtige for jer. For os
er det vigtigt, at | har sa meget viden som muligt, og hvis der er noget i bliver nysgerrige pa eller

mangler svar pa, sa kom og spgrg os.

God lzeselyst!
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Opstarten i vuggestuen:

Vi anbefaler, at | afszetter god tid til indkgring med jeres barn. En langsom opstart, samt teet
kommunikation mellem foraeldre og personale er vigtig for, at indkgringen bliver sa god som
mulig. Vi afholder en opstartssamtale med jer foraeldre en af de fgrste dage. Det er vigtigt, at |
fortaeller os om forhold, som har betydning for jeres barns hverdag, sa vi kan ggre vuggestuetiden

sa tryg og rar som muligt, i taet samarbejde med jer forzeldre.

De fgrste to dage, anbefaler vi, at | kommer med jeres barnica. 1 — 2 timer om formiddagen og
gar hjem sammen inden frokost. Herefter aftaler | de naeste dage med personalet fra stuen - alt

efter jeres barns behov.

Ikke to indkgringer af bgrn i vuggestuen er ens, men | skal forvente minimum 14 dage.

Dagrytmen i vuggestuen:

e Viabner feelles kl. 7.00, hvor man fra 7.15-7.45 bliver tilbudt morgenmad, grundlaeggende
for de bgrn som ikke har spist morgenmad hjemmefra. Ca. kl. 8.00 gar stuerne hver til sit.

e Ca.kl. 9.00 bliver alle vuggestuebgrn tilbudt formiddagsmad, og derefter gar de
padagogiske aktiviteter i gang.

e C(Ca. kl.10.45 serveres der frokost lavet af vores kgkkendame. Efterfglgende puttes de fleste
bgrn til middagslur.

e Ca.kl. 13.30 starter vi pa at serverer eftermiddagsfrugt og brgd. Bagefter er der leg ude

eller inde pa stuerne. Ca. kl. 16.00 samles alle stuerne, og kl.16.45 lukker institutionen.

Skofri vuggestue:
Alle afdelinger er skofrie, sa | skal tage jeres og bgrnenes sko af | indgangspartiet nar | kommer. Pa
den made minimerer vi snavs og skidt pa gulvet, sa bgrnene ikke leger i al den snavs vi ellers vil

treekke med ind i husene. | vinterperioden er det en god idé, at jeres barn har sutsko med.
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Handhygiejne:

For at forebygge sygdomme og smitte, ser vi gerne, at | som foraeldre vasker heender med jeres

barn, nar | kommer, og nar | henter.

Drikkedunk:

Jeres barn skal have en drikkedunk fyldt med vand med hver dag. Det er vigtigt, at barnets navn
star pa drikkedunken, sa de kan kendes fra hinanden. Det er jeres ansvar, at renggre drikkedunken
og tage den med frem og tilbage. Vi fylder dunken i Igbet af dagen, hvis bgrnene er meget tgrstige.
Vi oplever, at bgrnene pa den made far drukket mere vand i Igbet af dagen, hvilket understgtter

deres velbefindende.

Skiftetgj, sut og sovebamse:
Som forzeldre skal | sgrge for, at jeres barn har det tgj med, som barnet skal bruge i institutionen
og som passer til arstiden - sasom regntgj, termotgj, hue, vanter, flyverdragt, solhat mm. Om

vinteren skal jeres barn have en varm dragt, det kan sove i. Bgrnene sover ude, til de er fyldt to ar.

Vi anbefaler, at barnet har mindst to hele szt skiftetgj liggende, og til de bgrn som har smidt
bleen eller er ved at smide bleen, anbefaler vi, at der Igbende bliver fyldt op med underbukser og

bukser.

Undga heldragter (undtagen flyverdragt), da vi arbejder med selvhjulpenhed, og det vil derfor

hindre deres succesoplevelse af selv at tage tgj af og pa. Derfor anbefaler vi, at jeres barn har to
delt t@j pa, altsa trgje og bukser, eller trgje og nederdel mm. Det er vigtigt at b@rnene ikke har tgj

pa med mange knapper.
Der skal vaere tydeligt navn i tgj, overtgj og sko.
Det er generelt en god idé, at | hver fredag tjekker op pa, om der mangler skiftetg;.

Bruger jeres barn sut, skal jeres barn have to sutter liggende med navn pa. Sovebamse eller

nusseklud skal ogsa have navn pa. Tal med stuens personale hvis du/I er i tvivl.
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Sikkerhed i forhold til tgj og smykker:
Af sikkerhedsmaessige arsager er det ikke tilladt at have suttesnor med i vuggestue, ligesom det
heller ikke af sikkerhedsmaessige arsager ikke er tilladt at have snore i huer, vanter, solhatte,

halstgrklaeder mm.

| forhold til smykker er det ikke tilladt at baere halskaeder, og vi opfordrer til, at isaer
vuggestuebgrn ikke har greringe, armband mm. p3a, da det kan udggre en sikkerhedsmaessig risiko

for alle bgrnene.

Renggring af garderoben:
Hver fredag ggr kommunens renggringspersonale garderoberne rene, hvis garderoberne er tgmt.
Som forzeldre, er det jeres ansvar at tgmme jeres barns garderobe, og sgrge for at garderoben er

fyldt op igen mandag morgen. Hvis garderoben ikke er tgmt, bliver den ikke rengjort.

Madordning:
| Barnehuset Roholmhaven tilbyder vi alle vuggestuebgrn fuld forplejning i hele dbningstiden.

Vi fglger sundhedsstyrelsens anbefalinger om mad til smabgrn.

Hvis jeres barn har allergi for bestemte madvarer, tager vi selvfglgelig hensyn til det. Vi skal blot

have en laegeerklaering. Tal med stuens personale, sa orienterer de kgkkenet.

Fodselsdag:

Nar jeres barn har fgdselsdag, skal dette selvfglgelig fejres og det ggr vi gerne i institutionen. Aftal
med stuens personale, hvornar vi skal fejre fgdselsdagen. Vi er grundlaeggende en SUKKERFRI
institution. Sa hvis dit barn deler noget ud, skal det vaere uden sukker eller anden sgdestof, hvilket
er vigtigt at | respekterer.

Pa vores hjemmeside ligger vores mad- og maltidspolitik, her kan | ogsa finde inspiration til, hvad

jeres barn kan dele ud.
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Sygdom:

For at undgd smitte oq epidemier skal syge bgrn ikke vaere i institutionen.

| forhold til sygdom fglger vi retningslinjerne fra Sundhedsstyrelsen, og modtager ikke syge bgrn i

Roholmhaven.

Hvis dit barn har feber eller barnets almene tilstand ggr, at barnet ikke kan fglge institutionens
normale hverdag, bliver barnet ringet hjem. Vi forventer, at | inden for en time kan hente jeres

syge barn.

Ved darlig mave, opkast, feber mm, skal der ga minimum et dggn f@r i afleverer jeres barn igen.

Dette af hensyn til smitterisiko for andre bgrn og personalet, samt for barnets eget immunforsvar.

Pa AULA kan | om morgenen ga ind og melde jeres barn sygt, og her ma | meget gerne skrive, hvad

barnet fejler.

Medicin og allergi:
Det er kun i tilfeelde af kronisk sygdom, at vi kan patage os at give medicin i institutionen. |
sadanne tilfaelde skal der foreligge en laegeerklaering og instruktion fra ordinerende laege. Vi giver

ikke bgrnene hormoncreme pa.

Forsikring:
Dit barn er IKKE daekket af en kollektiv forsikring, nar det er i daginstitution. Kommer dit barn ud
for en ulykke, mens det er i daginstitution, er det jeres egen forsikring som dakker. | kan tegne en

barneulykkesforsikring i de fleste forsikringsselskaber.

Legetgj:
Vi har masser af speendende og udfordrende legetgj i institutionen. Grundet det samt

paedagogiske overvejelser om hvordan medbragt legetgj bruges, er det ikke tilladt at have legetgj

med i Roholmhaven.
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Ferie og fridage:
Bade bgrn og voksne har brug for ferie og fridage. At vaere i daginstitution kan sammenlignes med
at veere pa en arbejdsplads, og dit barn har brug for lige sa meget ferie og fridage som dig, hvor

det kan koble af fra dagligdagen.

Vi har derfor en forventning om, at alle bgrn holder ferie og fridage i Igbet af aret, og far et

tiltraengt pusterum.

Fortael personalet hvornar jeres barn holder ferie og fridage, og noter det i AULA.
| Ipbet af aret haenger vi sedler op om sommerferie, vinterferie, efterarsferie m.m. Her forventer
vi, at | hurtigst muligt krydser af om jeres barn kommer/ikke kommer, sa vi kan bruge

personaleressourcerne bedst muligt, og tilrettelaegge dagene for bgrnene.

Lukkedage

Vi fglger Albertslund Kommunes retningslinjer for lukkedage. Lukkedagene er:

De tre dage fgr Paske, 1. Maj, dagen efter Kristi Himmelfartsdag, Grundlovsdag og 24 december-1.

januar.

Forzldremgde og arrangementer:
Vi har foraeldremgde én gang om aret med valg til bestyrelsen, som vi anbefaler, at | mgder op til.

Det ligger i efteraret. Dagsorden meldes ud pa AULA.

Derudover holder vi arrangementer for bgrn og familie, som vi ogsa gerne ser, | engagerer jer i
som foraeldre. Det er bl.a. Bedsteforaeldredag i foraret med fokus pa udebeplantning og
Sommerfest i sensommeren. Vi deltager pa Bgrnefestugen hvert ar i juni. Informationer herom

kommer ud i vores nyhedsbreve pa AULA.

Arshjul og veerdier i Roholmhaven:

Vores arshjul og veerdisaet kan findes pa vores hjemmeside.
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Kontakt:
Roholmhaven tif.: 43 68 77 77
Christina (Leder): tIf.: 21 12 81 34 og e-mail: cjn@albertslund.dk

Ragna (Souschef): tIf.: 21 38 35 26 og e-mail: rso@albertslund.dk

Hjemmeside: www.roholmhaven.aula.dk
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